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Viens chez moi, j’habite chez une mamie  
 

 « Aujourd’hui, j’ai  
acheté mon code civil. 
» Tous les soirs, Anne- 
Charlotte Perrier, 18 
ans, raconte sa 
journée   à celle qui va 
l’accueillir à son 
domicile tout au long 
de l’année universi-
taire. Cette étudiante 
en droit à l’Institut 
catholique de Lyon 
dispose d’une chambre 
gratuite chez Claude 
Grobon, une octogé-
naire qui vit seule dans 
un vaste appartement 

du 6 e arrondissement. En échange, la jeune femme s’engage à rendre de menus 
services et surtout à lui tenir compagnie. 
   Une chambre contre une présence, c’est le credo de ESDES services Inter- 
Générations. Depuis l’an dernier, cette association met en relation personnes 
âgées seules et étudiants en mal de logement. Fondée par l’école de 
management de la fac catho, cette structure est ouverte à tous les étudiants et 
la formule présente un intérêt économique indéniable. Les jeunes ont juste à 
débourser 300    pour l’adhésion. 
   Anne- Charlotte vit depuis deux semaines chez Claude Grobon. Elle apprécie de 
ne pas rentrer dans un  appartement vide après les cours. En quelques jours, la 
jeune amoureuse des livres et  l’ancienne  bibliothécaire  se  sont  apprivoisées. 
« Elle me raconte ses cours d’informatique, ça me tient au courant de la 
jeunesse » , explique Claude Grobon. Pour elle, cette présence est sécurisante : 
« La nuit, je peux l’appeler si j’ai un problème, ça  rassure aussi mes enfants. » 
L’association espère mettre en place une quinzaine de colocations de ce type. « Il 
reste des préjugés des deux côtés, mais ça fonctionne bien, souligne Chantal 
Vanney, coordinatrice de l’association. Les services à rendre ne sont pas très 
lourds, les personnes âgées étant valides et autonomes. »   Estelle Bourgeon  
 


